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Energie- und Nährstoff-Richtwerte für die Ernährung der Katze 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

Angaben pro kg Körpergewicht 
 Kitten Adulte Katze Säugende Katze 
 5 Wochen 20 Wochen 40 Wochen  3 – 4 Kitten 
Energie- und Proteinversorgung
Energiebedarf (kcal)    60,00 – 80,00 120,00 – 180,00 
Proteinbedarf (g) 18,00 10,00 5,00 0,30 – 0,40 10,00 
Aminosäuren 
Taurin (mg) 30,00 – 40,00 30,00 40,00 
Methionin (g) 0,38 0,22 0,12 0,12 0,25 
Fettsäuren 
Linolsäure (mg) 250,00 250,00 250,00 
Arachidonsäure (mg) 3,00 3,00 3,00 
Mineralstoffe 
Kalzium Ca (mg) 200,00 150,00 80,00 80,00 325,00 
Phosphor P (mg) 175,00 130,00 70,00 70,00 235,00 
Magnesium Mg (mg) 28,00 20,00 20,00 25,00 20,00 
Natrium Na (mg) 150,00 100,00 100,00 80,00 250,00 
Kalium K (mg) 300,00 200,00 200,00 160,00 500,00 
Chlor Cl (mg) 180,00 150,00 150,00 120,00 380,00 
Spurenelemente 
Eisen Fe (mg) 2,00 1,50 3,00 
Kupfer Cu (mg) 0,25 0,10 0,25 
Zink Zn (mg) 2,50 1,00 3,00 
Mangan Mn (mg) 0,20 0,10 0,30 
Selen Se (µg) 5,00 2,00 5,00 
Jod J (mg) 0,15 0,05 0,16 
Fettlösliche Vitamine 
Vitamin A (IE) 200,00 100,00 250,00 
D (IE) 10,00 5,00 10,00 
E (mg) 4,00 2,00 4,00 
K (µg)  82,00  
Wasserlösliche Vitamine 
Vitamin B1 (µg) 200,00 100,00 300,00 
B2 (µg) 100,00 50,00 100,00 
B5 Panthotensäure (µg) 400,00 200,00 400,00 
B6 (µg) 100,00 80,00 100,00 
B8 / Vitamin H / Biotin (µg)  60,00  
B9 Folsäure (µg) 20,00 47,00 20,00 
C (mg)  250,00 – 500,00  
Nicotinsäure (µg) 1.200,00 800,00 1.200,00 
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